
Καλημέρα παιδιά και καλό μήνα. Ελπίζω να είστε όλοι καλά εσείς και οι δικοί σας άνθρωποι. 

Στο πλαίσιο των οδηγιών του υπουργείου για τις νέες εξ' αποστάσεως μορφές εκπαίδευσης, 

λόγω των πρωτόγνωρων συνθηκών που επικρατούν παγκόσμια, σας στέλνω κάποιες 

επαναληπτικές ασκήσεις. Όποιοι μπορείτε και έχετε τα μέσα να ασχοληθείτε με αυτές, θα 

περιμένω απάντησή σας στην ηλεκτρονική μου διεύθυνση <athgiann67@gmail.com>. Ελπίζω 

μέχρι την Παρασκευή να έχει δημιουργηθεί και σύγχρονη ηλεκτρονική τάξη στο webex.  

Φύλλο εργασίας δομημένης μορφής 

Ενότητα 10:  ε, 421-552 

Αγώνας του Οδυσσέα στη θάλασσα-Έξοδος στη στεριά. 

 Α  Υπομνήσεις; 

Χρόνος: 29-31 μέρα της Οδύσσειας ,10ος χρόνος 

περιπλανήσεων του Οδυσσέα 

Τόπος: ανοιχτό πέλαγος 

Πρόσωπα: Οδυσσέας, Αθηνά 

1  ) Ικέτης : λεγόταν εκείνος που ζητούσε τη βοήθεια και 

προστασία κάποιου.  Ο ικέτης γονάτιζε και αγκάλιαζε τα πόδια 

αυτού από τον οποίο ζητούσε βοήθεια, διατυπώνοντας το 

αίτημά του. Ο ικέτης ήταν προστατευόμενος του Δία και η 

έλλειψη ανταπόκρισης θεωρούνταν ασέβεια. 

2) Μονόλογος:  είναι ουσιαστικά διάλογος του ήρωα με τον 

εαυτό του σε κρίσιμες στιγμές της αφήγησης ,όταν 

αντιμετωπίζει σοβαρά προβλήματα και αναζητά μια λύση. Αποκαλύπτει έτσι τις σκέψεις και τα 

συναισθήματά του και ο αναγνώστης κατανοεί καλύτερα τις ενέργειές του. 

3) Σύνδεση με τα προηγούμενα:  Ο Οδυσσέας βρίσκεται στο ανοιχτό πέλαγος. Έχει δεχτεί το 

ξέσπασμα της οργής του Ποσειδώνα , ο οποίος αφού  δημιούργησε τεράστια καταιγίδα και 

κατέστρεψε τη σχεδία του Οδυσσέα , έφυγε για τις Αιγές. Ο Οδυσσέας έχει πέσει στη θάλασσα 

για να κολυμπήσει. Επιστρατεύει τις σωματικές και νοητικές ανάγκες του και αντιστέκεται.  Και 

τότε εμφανίζεται η Αθηνά. 

Β Δράσεις: 4)Τι έκανε η Αθηνά για να βοηθήσει τον Οδυσσέα όταν τον είδε να παλεύει με τα 

κύματα στο πέλαγος; 

5)Πόσες μέρες έμεινε ο Οδυσσέας στη θάλασσα να παλεύει;. Τι 

νοιώθει όταν μπροστά του βλέπει στεριά; Ανάλυσε την ομηρική 

παρομοίωση. 

6) Ο Οδυσσέας πλησιάζει  περισσότερο την ακτή αλλά η εικόνα που 

βλέπει και ο ήχος που ακούει του προκαλούν τρόμο. Μπορείς α 

περιγράψεις την ακτή; Θα σε βοηθήσει και η εικόνα. 
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7)Ποιες είναι οι επιλογές που έχει ο ήρωας και ποιους κινδύνους  έχει η καθεμιά; Συμπλήρωσε 

τον πίνακα. 

                       Επιλογές                              κίνδυνοι 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

8) Τελικά ένα « μεγάλο κύμα τον παρέσυρε, τον έριξε στα βράχια της ακτής».  Και τότε η θεά 

Αθηνά τον βοηθάει δύο ακόμα φορές.  Πως σώζεται τελικά από τα βράχια; 

9)) Και τελικά « φτάνει στο στόμα ποταμού καλλίρροου». Τότε  ο ήρωας ικετεύει τον ποταμό….( 

γιατί και οι ποταμοί θεωρούνται θεότητες…). Τι κάνει ο ποταμός; 

10) Ο ήρωας φτάνει στη στεριά .Ποια είναι η εικόνα του; Ποιες είναι οι πρώτες του ενέργειες; 

11) Στη συνέχεια ο ήρωας σκέφτεται τις επιλογές του και τους κινδύνους που έχει καθεμιά. 

Συμπλήρωσε τον πίνακα. 

                              Επιλογές                               κίνδυνοι 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

12) Τι προτίμησε τελικά να κάνει; Μπορείς να περιγράψεις το προσωρινό καταφύγιο του 

Οδυσσέα;  

13) Βρες την τελευταία παρομοίωση και ανάλυσέ τη. 

Γ Αξιολόγηση   :       14) Σε κάποιον συμμαθητή σου που έλειπε από το μάθημα ,αφηγήσου την 

προσπάθεια του Οδυσσέα να πλησιάσει στο νησί των Φαιάκων και τις πρώτες του ενέργειες. 

15) Μπορείς να εντοπίσεις και να σχολιάσεις τα σημεία που η Αθηνά παρεμβαίνει για να σώσει 

την ήρωα; 

16) Χαρακτήρισε τον ήρωα από τις σκέψεις και τις ενέργειές του. 

 

 

 



ΒΙΝΤΕΟ  https://www.youtube.com/watch?v=bwY7nekOurk 

                https://www.youtube.com/watch?v=B8bT58XF9PM 

!!!!  

Παίζουμε και μαθαίνουμε 

http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Politismos/Yliko/OMHROS%20ODYSSEIA/ody-

ask/odysseia10.htm 

https://e-didaskalia.blogspot.com/2019/02/blog-post_123.html  (γενικά για την Οδύσσεια)  

http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Politismos/Paixnidia/odysseia-epos2.htm (για εισαγωγή)  

Βασικές έννοιες στην Οδύσσεια  

https://filologosab.blogspot.com/2017/03/blog-post_22.html 

 

Κουίζ στην οδύσσεια   (ΠΡΟΣΟΧΗ! από διάφορες πηγές)    

https://mikropragmata.lifo.gr/snax_quiz/kouiz-thymasai-tipota-apo-tin-odysseia/ 

https://www.oneman.gr/originals/poso-kala-thymasai-thn-odusseia/ 

https://www.playbuzz.com/edidaskalia10/12-15-2017-8-30-38-pm 
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